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Plusieurs activités
éducatives et créatives
pour petits et grands!

-Chouette  à  vo i r
-Fo l les  Best io les
-Mie l  Fonta ine 
-B ib l iomobi le
-«  Les aventures de
Lola  Tamia »  avec
Laura Horrocks-
Denis
-Les tamias rayés
du Québec
-Club
d’observateurs
d ’o iseaux de la
Haute-Yamaska
(COOHY)
-QuébecOiseaux /
B i rdzNow
-Col lect ion
d ’ insectes du
Québec 
-B iobl i tz  d ’automne
-Ral lye  
-Expos i t ion
tempora i re  «  L ’Espr i t
de la  forêt  »  de
Nancy Langevin
-Exposi t ion
tempora i re  «  La
nature à  l ’équ inoxe »
-Br ico lage hôte l  à
insectes
-Mon herbier d’automne
-Séance photo d’automne
avec Sylvie Bousquet
photographie 
-Tirage 

 

Dimanche 12
octobre 2025,
13h à 16h

Célébrons l’Action de grâce au
CINLB et remercions la nature
pour la générosité de la terre et
toutes les grâces reçues durant
l'année. Plusieurs activités
éducatives et créatives seront
accessibles pour petits et
grands, valorisant notre
biodiversité et mettant en
lumière comment la faune et la
flore s’adaptent au changement
de saison.

Une invitation de Desjardins et
M105 



CHOUETTE À VOIR
13h à 16h, salle événementielle 
Observation de vrais spécimens d’oiseaux de proie. Chouette à voir! sensibilise le public à la conservation
des oiseaux et de leurs habitats naturels au Québec.

FOLLES BESTIOLES
13h à 16h,  salle événementielle 
Présentation de spécimens vivants (amphibiens et reptiles) avec des spécialistes, vous apprendrez sur
l’écologie des tortues et leurs enjeux de conservation au Québec.

MIEL FONTAINE
13h à 16h,  salle événementielle 
Apprentissage du fonctionnement d’une ruche d’abeille à l’automne et profitez-en pour vous procurer du
miel local.

BIBLIOMOBILE
13h à 16h, stationnement extérieur 
Prêts et retours de livres avec une bibliothèque sur roues, 100 % électrique! La bibliomobile est dotée de
sa propre collection!

LECTURE DU CONTE « LES AVENTURES DE LOLA TAMIA » AVEC LAURA HORROCKS-DENIS
14h à 15h, stationnement extérieur (Bibliomobile)
Lecture du conte « Les aventures de Lola Tamia » bricolage et animation avec l’illustratrice Laura
Horrocks-Denis.
Lola est une adorable petite tamia. Elle vit seule au 5e étage d’un immeuble. Avec elle, que ce soit rentrer
chez elle par l’escalier, s’occuper d’une plante ou partir à la plage avec des amis, le moindre événement
du quotidien devient rapidement une aventure !

LES TAMIAS RAYÉS DU QUÉBEC
13h à 16h,  salle événementielle 
Rencontre avec des écologistes qui étudient les tamias rayés au Québec : de leur écologie à leur
comportement, en passant par les méthodes utilisées pour les observer.

CLUB D’OBSERVATEURS D’OISEAUX DE LA HAUTE-YAMASKA (COOHY)
13h à 16h,  salle événementielle 
Initiation à l’identification des oiseaux grâce à des jeux d’association amusants.

QUÉBECOISEAUX / BIRDZNOW
13h à 16h,  salle événementielle 
QuébecOiseaux favorise le développement du loisir ornithologique et veille à la protection des oiseaux.
BirdzNow se démarque en proposant des produits accessibles à tous, du débutant à l’expert. Ils
s’engagent à reverser 15% des profits pour soutenir des activités et des initiatives en faveur des oiseaux
et de leur habitat.

COLLECTION D’INSECTES 
13h à 16h,  salle événementielle 
Les feuilles tombent et les jours raccourcissent! Les animaux du Québec doivent trouver des stratégies
pour survivre à l’hiver et ne pas mourir de faim ou de froid. Nos naturalistes dévoileront les secrets sur les
diverses adaptations aux changements des saisons et ils vous présenteront notre collection d’insectes et
quelques espèces qui vivent au CINLB.



BIOBLITZ D’AUTOMNE
13h à 16h, entrée des sentiers
Exploration de la nature et contribution à la collecte de données utiles pour la recherche scientifique et la
protection de l’environnement avec Inaturalist. Prix à gagner : Guide d’identification

RALLYE
13h à 16h, sentiers
Recherche d’espèces présentes en automne. Munis d’une fiche, participez à un rallye d’observation dans
nos sentiers! Prix à gagner : 2 entrées enfants et 2 entrées adultes pour l’événement de Noël 13
décembre 2025

EXPOSITION TEMPORAIRE « L’ESPRIT DE LA FORÊT » DE NANCY LANGEVIN
13h à 16h, salle événementielle
Avant, il n’y avait que la forêt. Un milieu sauvage qui grouillait de vie, où faune et végétation se
côtoyaient. Ensuite, vint l’humain. Ainsi, des campagnes, des villages et des villes sont apparus laissant de
moins en moins de place à ses occupants. Les êtres humains sont des visiteurs de passage sur ce
territoire, car la terre appartient aux animaux qui étaient là avant nous.

EXPOSITION TEMPORAIRE « LA NATURE À L’ÉQUINOXE »
13h à 16h, salle nature 
Exposition temporaire sur notre faune et flore en période automne. Découvrez comment la nature
s’adapte au changement des saisons.

BRICOLAGE HÔTEL À INSECTES
13h à 16h, salle nature 
Fabrication d’un hôtel à insectes à partir de matériaux recyclés comme du bois, des tiges creuses ou de
petites bûches. Offrez un abri aux abeilles et autres pollinisateurs tout en donnant une seconde vie à vos
objets! Matériel requis : Apportez votre canne vide 

MON HERBIER D’AUTOMNE
13h à 16h, salle nature 
Création de votre propre herbier d’automne! Avec un guide et du matériel disponible sur place, identifiez
les arbres québécois à travers leurs feuilles colorées
Votre billet inclut 1 copie de Mon herbier d’automne, vous pouvez vous procurer une copie
supplémentaire en vente au pavillon du CINLB, au coût de 2$ par herbier (argent comptant)

SÉANCE PHOTO D’AUTOMNE AVEC SYLVIE BOUSQUET PHOTOGRAPHIE
13h à 16h, passerelle du marécage
L’automne est synonyme de paysages orangés, de temps plus frais, de pulls douillets et de détente. C’est
l’occasion idéale pour prendre de belles photos. La photographe Sylvie Bousquet, sera sur place pour
capturer des souvenirs à conserver longtemps!
La séance photo inclut 1 photo numérique, que vous recevrez après l’événement et qui sera envoyée par
la photographe. La séance photo sera annulée s’il pleut

TIRAGE 
13h à 16h, salle événementielle 
Courez la chance de gagner une des deux magnifiques œuvres inspirées de la Faune du CINLB, grâce aux
photographes Bertrand Duhamel et Sylvie Bousquet. Chaque coupon sera vendu sur place. Tous les
profits engendrés par ce tirage nous aideront à poursuivre notre mission qui est l’éducation et la
conservation de la nature.
Coût : 1 coupon pour 5$, 3 coupons pour 12$


